
A ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA OMUNDODACORRIDA.COM, com o apoio da Câmara Municipal de Arganil vai realizar no próximo dia
11 de Abril de 2026 a XIV edição da prova de Trail, denominada "Piódão Trail Running".

1 - O Piódão Trail Running é um evento de Trail Running, que decorre em freguesias dos Concelhos de Arganil e Oliveira do Hospital e
integra três provas competitivas: 53 km, 25 km, e 13 km e uma não competitiva de 13 km a correr ou andar.
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• 

 - Os associados ADAC têm o desconto de 1,50 € na prova de Tail Longo que faz parte do Circuito Distrital de Coimbra
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