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BE BRAVE BRAVOS BE BRAVE

TRAIL

REGULAMENTO DO AZORES BRAVOS TRAIL® 2025

MUITO IMPORTANTE

- E preciso ter a condigdo fisica adequada as carateristicas desta prova de dureza, que junta ao mesmo tempo alta quilometragem, longa durago, terreno

montanhoso e lamacento, desniveis, clima humido, chuvoso, ventoso, etc.

= Ao inscrever-se esta a concordar na integra com o presente regulamento.

- Eimprescindivel beber em todos os abastecimentos e alimentar-se convenientemente.

= Alinscri¢do é pessoal e intransmissivel e é aceite por ordem de chegada.

= Averacidade dos dados fornecidos é da responsabilidade do participante, inclusive para efeitos de Seguro.

= Em caso de um participante ndo poder participar no evento, a Organizagdo cumprird com o reembolso que esta definido no regulamento.

= Ap6s o dia 4 de setembro de 2025, ndo é permitida a alteracdo de dados na inscrigdo, nem a Organizagdo se vé no dever de devolver qualquer valor da

inscricdo.

= Mantenha-se no trilho tragado.

= Preserve a flora e evite perturbar a fauna.

= Na&o deite lixo ou outros vestigios de passagem.

- Seja afavel com as pessoas que encontre durante toda a prova.

- Atendendo a necessidade imperiosa de preservar um patriménio natural de uma enorme riqueza, queremos que, em plena comunhdo com a natureza,
usufruam do mesmo, respeitando-o e protegendo-o. Por este mesmo facto, informamos que os abastecimentos liquidos ndo serdo fornecidos através de
garrafas nem copos de plastico. Cada participante é responsavel por levar consigo o(s) recipiente(s) que julguem mais adequado(s) para a sua hidratagdo
(preferencialmente servindo também para bebidas quentes).

- A Organizagdo reserva-se o direito de aceitar inscrigdes de Ultima hora.

= O presente regulamento esta sujeito a alteragGes.

- Esta prova integra o Circuito de Trail Running da Ilha Terceira, organizado pela Associacdo de Atletismo da llha Terceira; o Circuito Nacional, da

Associagdo de Trail Running de Portugal 2025/26; pontuagdo para a National League, da International Trail Running Association; e para a pontuagdo INDEX

da prova Ultra Trail Mont-Blanc.
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REGULAMENTO DO AZORES BRAVOS TRAIL® 2025

1. CONDICOES DE PARTICIPACAO

- O Azores Bravos Trail® (AzBT®) é um evento competitivo de Trail-Running organizado pela Associagdo de Atletismo da
Ilha Terceira (AAIT), em parceria com o Governo Regional dos Agores e dos Municipios de Angra do Heroismo e da Praia da
Vitéria, e que integra cinco provas: Azores Bravos Trail® 100K (AzBT®_100), Azores Bravos Trail® 65K (AzBT®_65), Azores
Bravos Trail® 35K (AzBT®_35), Azores Bravos Trail® 15K (AzBT®_15) e Azores Bravos Trail® Caminhada (AzBT®_C), todas

elas de formato linear, non-stop.

- Este evento é composto pelas seguintes provas:

Distancia Inicio (local de partida) D+ D-

100,7 km (AzBT®_100) Miradouro do Facho - Praia da Vitéria +3589 m -3622 m
68,4 km (AzBT®_65) Rua da Igreja - Agualva +2159 m -2282m
36,6 km (AzBT®_35) Zona Balnear - Biscoitos +1298 m -1274 m
15,5 km (AzBT®_15) Largo do Terreiro - Posto Santo +583 m -761m

10,1 km (AzBT®_C) Largo do Terreiro — Posto Santo +340 m -515m

Tabela 1 - Descri¢do genérica de prova
1.1 Idade minima de participacdo nas diferentes provas

- A idade minima para participar no evento é de 12 anos no AzBT®_C; 16 anos no AzBT®_15; e de 20 anos nas restantes

provas, feitos até 31 de dezembro de 2025.

- Os participantes Juvenis ou Juniores, como menores de idade, devem fazer prova da autorizacdo do encarregado de

educagdo em declaragdo assinada, disponivel para download em www.azoresbravostrail.com e a entregar, no Secretariado

do evento aquando do levantamento do kit.

1.2 Compromisso do Participante ao inscrever-se
- Ao inscrever-me no AzBT® concordo com o seguinte:

e Declaro que li e compreendi o Regulamento AzBT® (disponivel em www.azoresbravostrail.com);

e Compreendo e aprovo as condigdes de participagdo que figuram no Regulamento AzBT®;

e Concordo em respeitar todos os itens do Regulamento AzBT®;
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e Concordo em respeitar escrupulosamente e promover a ética desportiva;

e Declaro estar ciente das contraindicacdes médicas que a presente prova possa despoletar, e
consequentemente liberto a Organizacao de qualquer responsabilidade por qualquer problema médico que

possa surgir durante o evento devido a negligéncia da minha parte;

e Li,compreendi e concordo que, em caso de declaragdo falsa, a Organizagdo reserva-se o direito de cancelar

a minha inscricdo sem reembolso das taxas pagas;
e Concordo com o tratamento dos meus dados pessoais conforme mencionado na Prote¢ao de Dados;

e Tomei conhecimento que receberei da Organizagdo, comunicagées que s3do essenciais para a minha
participacdo no evento e para a minha seguranga, seja por correspondéncia, e-mail, mensagens ou

quaisquer outros servigos de comunicagao eletrénica.

e Com efeito, ao clicar no campo de confirmagdo da inscricdo, o participante expressa o respetivo acordo
(Termo de Responsabilidade) relativamente as condigdes, termos e regras de inscri¢do e participagdo nas

provas, em conformidade com o previsto no presente regulamento, o que equivale a declarar o seguinte:

Termo de Responsabilidade

Li e concordo com o Regulamento do Azores Bravos Trail®  disponibilizado no site

www.azoresbravostrail.com .

Estou consciente do meu estado de saude e confirmo possuir todas as condices fisicas e psicolégicas para

participar na prova.

Declaro estar ciente das contraindicagbes médicas que a presente prova possa despoletar, e consequentemente
liberto a Organizagdo de qualquer responsabilidade por qualquer problema médico que possa surgir durante o

evento, devido a negligéncia da minha parte.

Ao participar na prova, autorizo gratuita e incondicionalmente a Organizagdo e os parceiros da prova a utilizarem
a minha imagem. Como tal, cedo todos os direitos de utilizagéo da minha imagem, nomeadamente captada em
fotografias e filmagens que terdo lugar durante a realizagdo das provas, renunciando ao recebimento de qualquer

quantia que venha a ser auferida com a sua divulgagdo em pegas comunicacionais de apoio.

Participo na prova de livre e espontdnea vontade, isentando a Organizagdo, parceiros, diretores, colaboradores
e outras empresas ligadas a Organizagéo da prova de qualquer responsabilidade resultante da minha
participagdo, antes, durante e depois da mesma, designadamente no que respeita a perda ou deterioragdo de
objetos pessoais por roubo, danos, ou quaisquer outros motivos ndo imputdveis a Organizagdo.

Tomei conhecimento que receberei da Organizagdo, comunicagdes que sdo essenciais para a minha participagéo
no evento e para a minha seguranga, seja por correspondéncia, e-mail, mensagens ou quaisquer outros servi¢os

de comunicagdo eletronica.

Conhego as condigdes de cancelamento da prova que aceito na integra.
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1.3 Requisitos e Obrigatoriedades de Inscri¢do

- A inscricio é feita exclusivamente no site da plataforma indicada pela Organizagdo, encontrando-se

evidenciado no site do evento do Azores Bravos Trail® o link para a inscrigdo.

- O pagamento é feito através de referéncia multibanco da plataforma de inscri¢cdo ou através de outro método

disponivel pela Organizagdo.

- O Termo de Responsabilidade é obrigatério para todos os participantese é aceite pelo participante no

decorrer do processo de inscrigdo.

1.4 Condigdes fisicas
Os participantes devem:

- O percurso competitivo das provas exige dos participantes uma experiéncia e treino especifico prévio neste tipo de
variante do atletismo, tal como uma boa condig3o fisica e uma adequada gestdo do esforgo fisico e mental que lhes permita

completar o desafio.

- Estar conscientes da exclusiva responsabilidade de cada participante na avaliagdo da respetiva condicdo fisica, reforcando-
se que esta devera ser adequada as caracteristicas das provas de extrema exigéncia, que aliam a elevada dureza do terreno
a um desnivel considerdvel e a uma longa quilometragem a cumprir, em condi¢des meteoroldgicas que poderdo ser
adversas, devendo também adotar especiais deveres de cuidado na passagem de zonas com precipicios e de piso irregular

e escorregadio.

- Aferir das suas capacidades reais de autossuficiéncia em montanha que lhe permitam reagir adequadamente na gestdo
de problemas intrinsecos a este tipo de provas, como sejam as altera¢des das condi¢des atmosféricas, assim como na
capacidade de ser auténomo entre dois pontos de abastecimento, ndo somente na alimentagado, mas também no vestuario

e seguranca.

- Os participantes terdo de saber enfrentar problemas fisicos e mentais resultantes de fadiga extrema, problemas

digestivos, articulares e dores musculares, etc.

- Ter a consciéncia de que ndo é papel da Organizacdo ajudar um participante a ultrapassar estes problemas e que tal

depende principalmente da sua capacidade em se adaptar as situagGes problematicas decorrentes deste tipo de evento.

- Para sua seguranca, a Organizacdo sugere a realizacdo um exame médico desportivo que ateste a respetiva aptiddo para

a realizagdo deste tipo de atividade fisica.

1.5 Ajuda externa / Assisténcia pessoal

- E permitida a ajuda externa aos participantes apenas junto dos Postos de Abastecimento e Controlo (PAC) oficiais e de
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forma a nao interferir com o acesso dos demais participantes aos abastecimentos.
- E proibido acompanhar os participantes durante o percurso.

- E estritamente proibida toda e qualquer ajuda externa fora dos locais devidamente sinalizados.

1.6 Colocagio do peitoral

- O Peitoral é pessoal e, como tal, é intransmissivel, devendo ser colocado e mantido de forma bem visivel durante toda a

prova, sobre a roupa na zona do peito, abdémen ou cintura, ndo podendo ser fixado sobre a perna, nas costas ou mochila.

- Ando observancia destas regras acarreta penalizagao, conforme artigo 2.11.

1.7 Regras de conduta desportiva
- O AzBT® é um evento que promove e privilegia, acima de tudo, o fair-play e o absoluto respeito pelo meio ambiente.

- E fundamental que os participantes ajudem qualquer pessoa em perigo e alertem o posto de controlo mais préximo ou

contatem a Organizacdo.

- A Organizagao reserva-se o direito de excluir da corrida, mesmo antes do seu inicio, qualquer participante que, através
do seu comportamento, condicione a gestdo e/ou o bom funcionamento do evento. Caso isso ocorra, o participante ndo

sera reembolsado.

- As condutas antidesportivas serdo sancionadas de acordo com o seu grau de gravidade, conforme o estipulado no artigo
2.11.

2. PROVA

2.1 Apresentacdo das provas / Organizagio

- A AAIT, com o NIPC 512056412 e sede no Edificio dos Corte Reais 30-F, sito na Estrada Gaspar Corte-Real, 9700-030,
freguesia da Sé, em Angra do Heroismo, é a entidade organizadora do evento denominado ‘Azores Bravos Trail®’, 62 edi¢do,

que decorrera a 4 de outubro de 2025, na Ilha Terceira.
- O website oficial do evento e os contatos da Organizagdo sdo os seguintes:

e  Website oficial: www.azoresbravostrail.com;

e E-mail para assuntos relacionados com a inscri¢do: geral@stopandgo.com.pt e/ou azoresbravostrail@gmail.com;

e E-mail para assuntos diversos: azoresbravostrail@gmail.com;

o Telefone geral da AAIT - 295 217 623.

- O numero de participantes no AzBT® serdo aproximadamente 750 participantes, no total das cinco provas.
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- O numero de inscritos por prova (pagantes e vouchers oferta):
e AzBT®_100: aproximadamente 50 participantes;
e AzBT®_65: aproximadamente 100 participantes;
e  AzBT®_35: aproximadamente 250 participantes;
e  AzBT®_15: aproximadamente 250 participantes;
e  AzBT®_C:aproximadamente 100 participantes.

- A Organizagdo reserva-se ao direito de ultrapassar o numero de vagas, para satisfazer os seus compromissos perante

associados e organizadores do AzBT® e para com os parceiros oficiais do evento.

- A Organizagdo reserva-se ainda ao direito de reduzir o nimero de vagas por razdes de seguranga ou por qualquer outro
motivo que possa afetar o bom funcionamento da prova. Todas as altera¢des serdo anunciadas, com a devida antecedéncia,

no website oficial e redes sociais do evento.

- Os percursos das cinco provas do AzBT® atravessam zonas pertencentes aos concelhos de Angra do Heroismo e Praia da
Vitdria.

- Por razdes de forga maior, os percursos e horarios sdo suscetiveis de serem alterados.

2.2 Programa / Horario

- 01 de fevereiro de 2025

e Abertura das inscrigGes.

- 31 de agosto de 2025

e  Encerramento das inscrigdes (se anteriormente ndo esgotar).

- 24 de setembro de 2025

e  Transmissdo do briefing do Azores Bravos Trail® 2025 através da rede social Facebook.
- 2 de outubro de 2025

e 14h00 - 20h00 — Secretariado (local: Museu de Angra do Heroismo — Angra do Heroismo, a confirmar).
- 3 de outubro de 2025

e 14h00 - 20h00 — Secretariado (local: Museu de Angra do Heroismo — Angra do Heroismo, a confirmar).
e 22h00- Concentragdo em Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para transfere da prova AzBT®_100.
e  22h15-Transporte em autocarro de Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para a Praia da Vitéria, com os participantes da prova

AzBT®_100 (viagem de aproximadamente 30m), apenas para os participantes que assinalem esta op¢do no ato da inscricdo.

e 22h30 - Entrega dos geolocalizadores aos atletas da prova AzBT®_100, junto ao local da partida.
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- 4 de outubro de 2025

00h00 — Partida da prova de AzBT®_100, no Miradouro do Facho, na Praia da Vitéria.
05h45 — Concentragdo em Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para transfere da prova AzBT®_65.
06h00 — Transporte em autocarro de Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para a Agualva, com os participantes da prova AzBT®_65

(viagem de aproximadamente 30m), apenas para os participantes que assinalem esta opcdo no ato da inscri¢do).

06h00 — Concentragdo em Praia da Vitéria (Hotel Praia Marina) para transfere da prova AzBT®_65.
06h15 — Transporte em autocarro da Praia da Vitdria (Hotel Praia Marina) para a Agualva, com os participantes da prova AzBT®_65

(viagem de aproximadamente 15m), apenas para os participantes que assinalem esta op¢do no ato da inscricdo.

06h30 — Entrega dos geolocalizadores aos atletas da prova AzBT®_65, junto ao local da partida.

07h50 — Concentragdo em Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para transfere da prova AzBT®_35.

07h50 — Concentragdo em Praia da Vitéria (Hotel Praia Marina) para transfere da prova AzBT®_35.

08h00 - Partida da prova de AzBT®_65, na Rua da Igreja, na Agualva.

08h00 — Transporte em autocarro de Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para a Zona Balnear dos Biscoitos, com os participantes

da prova AzBT®_35 (viagem de aproximadamente 40m), apenas para os participantes que assinalem esta op¢do no ato da inscricdo.

08h00 — Transporte em autocarro da Praia da Vitéria (Hotel Praia Marina) para a Zona Balnear dos Biscoitos, com os participantes da

prova AzBT®_35 (viagem de aproximadamente 40m), apenas para os participantes que assinalem esta opc¢do no ato da inscricdo.

09h00 — Concentragdo em Praia da Vitdria (Hotel Praia Marina) para transfere da prova AzBT®_15 e AzBT®_C.
09h10 — Transporte em autocarro da Praia da Vitdria (Hotel Praia Marina) para o Largo do Terreiro, no Posto Santo, com os

participantes da prova AzBT®_15 e AzBT®_C (viagem de aproximadamente 40m), apenas para os participantes que assinalem esta opcdo

no ato da inscricdo.
09h30 - Concentragdo em Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para transfere da prova AzBT®_15 e AzBT®_C;
09h40 — Transporte em autocarro de Angra do Heroismo (Cerrado do Baildo) para o Largo do Terreiro, no Posto Santo, com os

participantes da prova AzBT®_15 e AzBT®_C (viagem de aproximadamente 15m), apenas para os participantes gue assinalem esta opcdo

no ato da inscricdo).

10h00 - Partida da prova de AzBT®_35, na Zona Balnear dos Biscoitos.
11h00 - Partida da prova AzBT®_15, no Largo do Terreiro, no Posto Santo.
11h30 - Partida das provas AzBT®_C, no Largo do Terreiro, no Posto Santo.

A anunciar — Cerimdnia da entrega de prémios no Parque Municipal do Relvdo (Angra do Heroismo).

- NOTA: Por razGes de forga maior, os horarios e locais podem ser alterados.

2.3 Distancias / Altimetria / Categorizacdo

e Categoria ITRA UTmB
ATRP 2025/26 | CTRIT 2025 | Mountain Points | Finisher Level (FL) | INDEX

AzBT® 100,7 km +3589 m -3622m Trail Ultra Longo ITRA 4 |FL393 100KM
AzBT®_65 68,4 km +2159 m -2282'm Trail Ultra Médio ITRA 3 |FL359 50 KM
AzBT®_35 36,6 km +1298 m -1274 m Trail Longo ITRA 2 |FL 284 50KM
AzBT®_15 15,5 km +583 m -761m Trail Sprint ITRAO |FL228 20KM
AzBT®_C 10,1 km +414 m -592m Caminhada - -

Tabela 2 — Descri¢do de distancia, altimetria de prova, tempo maximo e categorizagdo
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2.4 Mapa / Perfil altimétrico / Descrigdo percurso
- Os mapas, altimetria e dados técnicos constam nos anexos do presente regulamento.

- Os percursos do AzBT® sdo maioritariamente compostos por caminhos, trilhos, canadas (azinhagas), estradas florestais
ndo asfaltadas e extensdes em asfalto. Os percursos utilizam vias publicas, quer seja em estrada ou fora de estrada,
atravessam sitios e localidades e utilizam acessos de serventias que passam por propriedades privadas. Os percursos ndo
estardo, pois, fechados para as provas e nesse sentido os participantes devem ter em consideragdo o facto de poder haver

viaturas, pessoas e animais a circular num e noutro sentido nos percursos das provas.

- Os percursos das provas atravessam algumas estradas e, por vezes, cruzam-nas na perpendicular. O atravessamento

deve merecer a maxima atengdo por parte dos participantes.

- Havera locais dos percursos em cujos caminhos poderdo existir portdes ou cancelas que os participantes terdo de saltar,
transpor, abrir e fechar. Sempre que um participante se depare com um portdo ou cancela fechada deve deixa-la da forma

gue a encontrou, ou seja fechada.

- A Organizacgdo disponibilizara os tracks dos percursos das provas, em formato GPX e KML. Contudo, prevalecera sempre

a sinalizagdo colocada no terreno.

- A Organizagdo sinaliza o percurso com fitas sinalizadoras, bandeirolas e placas de sinalizacdo vertical, com a inscri¢do
AzBT®. E imperativo seguir os caminhos sinalizados sem tomar atalhos. Os participantes, se deixarem de ver a sinalizacdo
durante aproximadamente 200 metros, deverdo voltar para tras até encontrar novamente a respetiva sinalizagdo. O bom

senso deve imperar.

2.5 Tempo limite

- O AzBT® é um evento que integra cinco provas de etapa Unica e linear, com tempo limite de execucdo de:

Tempo limite de prova

Distancia
100,7 km (AzBT®_100) 22h00

68,4 km (AzBT®_65) 14h00
36,5 km (AzBT®_35) 8h00
15,5 km (AzBT®_15) 4h00
10,1 km (AzBT®_C) 4h00

Tabela 3 —Descrigdo de tempo limite de prova

- As barreiras horarias sdo calculadas para permitir aos participantes alcancar a linha de meta no tempo limite imposto,
contabilizando ja as possiveis paragens (descanso, abastecimentos, etc.). Todos os Postos de Abastecimento e Controlo

(PAC) terdo barreiras horarias, conforme tabela:
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Controlos de Tempo
Postos de Abastecimento e Controlo

AzBT®_100

9,4 km » 02h00
19,3 km » 04h00
32,3 km » 07h00
40,8 km » 10h00
49,4 km » 12h00
61,4 km » 14h00
72,4 km » 16h00
85,5 km » 19h00
95,2 km » 21h00
100,7 km » 22h00
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AZBT®_65

8,4 km » 10h00
17,1 km » 12h00
29,1 km » 14h00
40,1 km » 16h00
53,2 km » 19h00
62,9 km » 21h00
68,4 km » 22h00

AZzBT®_35

8,3 km » 12h00
21,3 km » 15h00
31,1 km » 17h00
36,6 km » 18h00

AzBT®_15

10,0 km » 14h00
15,5 km » 15h00

BE BRAVE

AzBT®_C

4,6 km » 14h30
10,1 km » 15h30

Tabela 4 — Descri¢do de controlo de tempo e postos de abastecimento de prova (distancias aproximadas)

- Para serem autorizados a continuar em prova, os participantes devem sair do PAC antes do seu encerramento, caso

contrario, serdo impedidos de prosseguir e, consequentemente, serao desclassificados.

- Qualquer participante excluido da prova e que deseje continuar, sé pode fazé-lo anulando o seu Peitoral junto da

Organizagao, prosseguindo a sua propria responsabilidade e em completa autonomia.

- Por razdes de forca maior (meteoroldgicas e/ou de seguranca), a Organizac3o reserva-se o direito de alterar as barreiras

horarias.

2.6 Metodologia do controlo de tempos

- Sera utilizado um sistema eletrénico de controlo de tempos. Em diversos Postos de Controlo podera existir uma estacdo

eletrénica que registara a passagem dos participantes.
- O chip entregue no check-in possibilita o registo da passagem do participante.

- Além do controlo eletrdnico, havera igualmente controlo eletrénico/manual de registo de passagem nos postos de

controlo e de seguranga que estardo em alguns pontos estratégicos do percurso.

- Os participantes terdo, obrigatoriamente, de entrar na area reservada para controlo/ativacdo do chip. Nenhum
participante pode entrar na zona de partida sem proceder a verificacdo do chip. A falta de controlo/ativacdo do chip serd

sancionada conforme o estipulado no artigo 2.11.

- Noinicio da partida, o relégio da Dire¢do de Prova iniciara a contagem no momento estabelecido, com ou sem a presenca
dos participantes. Os participantes que ndo estiverem presentes até 15 minutos apds a partida ou que se apresentem para

além deste periodo, serdo impedidos de partir e, como tal, ndo serdo classificados.
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2.7 Postos de Abastecimento e/ou Controlo

- Os Postos de Abastecimento e/ou Controlo sdo pontos obrigatdrios de passagem e estdo localizados em locais delineados

pela Organizagdo. Em cada um destes controlos estard um responsavel da Organizagao.
- Ndo controlar um ponto de controlo, levara a desclassificagdo do participante.

- Durante a prova poderao existir “controlos-surpresa” de forma a assegurar o cumprimento integral do percurso. A sua

posicdo, obviamente, ndo sera comunicada pela Organizagao.

- Os abandonos devem ser feitos Unica e exclusivamente nos PAC referidos no ponto 2.5 — Tabela 4. Na eventualidade de
um acidente ou lesdo em que o participante esteja imobilizado e ndo consegue alcangar um PAC, deve ativar a operagdo de

salvamento, entrando em contacto com a Organizagdo, através do niumero de socorro europeu ou da Organizagao.
- O numero de contacto da Organizac¢do, para efeitos de emergéncia, estard impresso no peitoral do participante e devera

ser igualmente gravado antecipadamente no telemadvel do participante.

- A Organizacgdo reserva-se o direito de alterar a qualquer momento o percurso e a posi¢cdo dos PAC, sem aviso prévio. Em
caso de condig¢Oes climatéricas fortemente adversas a partida pode ser atrasada no maximo duas horas, periodo apds o

qual, a prova é cancelada. Ndo havera direito a reembolso.

- Durante a prova, em caso de meteorologia adversa, e por razdes de seguranca, a Organizagado reserva-se o direito de

modificar as barreiras horarias e, ou, de suspender, reduzir, neutralizar ou parar a prova. Ndo havera direito a reembolso.

2.8 Locais dos abastecimentos

- Os PAC irdo disponibilizar aos participantes comida e bebida para ser consumida no local. Embora sejam disponibilizadas

no local outras bebidas, somente serd fornecida dgua e isotonico para encher os depdsitos dos participantes.
- Havera kit de primeiros socorros posicionados em todos os PAC. E fundamental que os participantes ajudem qualquer

pessoa em perigo, alertando o PAC mais proximo e/ou contatem a Organizagdo.

- Os participantes devem acatar as decisGes do pessoal médico, podendo ser eliminados da competigcdo se a sua lesdo ou

desgaste fisico/psicoldgico comprometer a sua satde ou vida.

2.9 Material obrigatério e recomendado / Verificagdes de material

- Durante a competigdo, todos os participantes tém de se fazer acompanhar da totalidade do material obrigatério e que os
proprios consigam utilizar (em caso de necessidade). Em qualquer momento durante a prova, a Organizagao podem verificar
o mesmo. O participante tera de aceitar estes controlos de forma pacifica, sem contestar, sob pena de ser excluido da prova,

de acordo com a lista de penalizages no artigo 2.11.
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- Os primeiros 5 (cinco) participantes da geral, masculino e feminino, de todas as provas poderdo ser inspecionados, apds

conclusdo da mesma.

- Todos os participantes devem fazer-se acompanhar de todo o material obrigatério e aquele com que iniciaram, durante
toda a prova. Dependendo das condigdes climatéricas, a Organizagdo pode anunciar qual o material obrigatdrio que podera

passar a recomendado, ou vice-versa.

- Na prova AzBT®_100K os bastGes poderdo ser deixados ou levantados na Base de Vida. Em todas as provas AzBT®, os

bastdes também podem ser entregues a sua assisténcia pessoal nos PAC.

- Por questGes de segurancga, é recomendavel aos participantes que fagcam a verificagdo do seu material, no intuito de

confirmarem que esta em perfeitas condigdes para a realizagao da prova.
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i AzBT®_15
MATERIAL OBRIGATORIO AzBT®_100 AzBT®_65 AzBT®_35

AzBT®_C
Peitoral (fornecido pela Organizagdo e visivel) X X X X
Mochila X X X
Depdsito(s) de agua 1 litro
(capacidade minima conjugada) X X X
Deposito(s) de agua 0,5 litro
(capacidade minima conjugada) X
Manta térmica (min. 100x200 cm) X X X X
Telemével funcional X X X X
Impermeadvel com capuz
(10k Schmerber * minimo) X X X X
Copo X X X X
Apito X X X X
Frontal + bateria(s) de substituicdo X X
Luz vermelha traseira X X
Geolocalizador (fornecido pela Organizagdo e levantado X X
pelo atleta antes do inicio da prova, junto da Partida)

Tabela 5a — Descri¢do de material obrigatdrio de prova

(*) - Indicador de medigcdo de impermeabilidade

AzBT®_15

MATERIAL RECOMENDADO AzBT®_100 AzBT®_65 AzBT®_35

AzBT®_C
Mochila (ou equipamento similar) X
Reserva de alimentagdo X X X
Banda elastica ou ligadura (min. 100x6 cm) X X X X
Medicamentos (ex.: logdo solar, logdo antifric¢do) X X X X
Muda de roupa X X
Documento de identificagdo X X X X
Bastoes X X X
Frontal de reserva X X
Protecdo de cabega (buff, chapéu ou boné) X X X X

Tabela 5b — Descrigdo de material recomendado de prova
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2.10 Informag&o sobre passagem de locais com trafego rodovidrio

- Uma vez que ndo havera corte de trafego rodoviario, os participantes devem cumprir com as regras de transito em
localidades e estradas de uso publico, assim como respeitar as areas agricolas e propriedades privadas, sob pena de terem

de assumir potenciais danos e indemnizagdes resultantes do seu incumprimento.

2.11 Penalizagdes e san¢des / Desclassificagdes
- Aimplementacdo das regras e penalizagdes que regem o AzBT® para que este corra dentro da normalidade estara a cargo

das seguintes entidades: staff, elementos de salde, organizadores, supervisores e responsaveis/chefes dos PAC.

- A Diregdo de Prova, com base no seu préprio julgamento, tem o direito de desclassificar ou ndo permitir a permanéncia
em prova dos participantes que, em qualquer momento se encontrem numa das seguintes situagdes:

e Problemas de saude fisica ou mental.

e Abuso ou violagdo intencional deste regulamento.

e Comportamento antidesportivo.

e Ingestdo excessiva de dlcool (> com um nivel de alcool no sangue igual ou superior a 0,5 g/l).

e Participagdo na prova sob a influéncia de drogas alucinégenas.

e  Expresse desdém grosseiro contra leis, religides e costumes.

e  Mostrar sinais de desprezo grosseiro contra os regulamentos de transito.

- A Direcdo da Prova e os juizes de arbitragem sdo responsaveis pela aplicacdo das regras e regulamento que regem a

prova, por isso estdo autorizados a aplicar as penaliza¢des e desclassificagdes estabelecidas na tabela abaixo:

Regulamento (v.01.25 - 2025-02-01) 13



AZORES

BE BRAVE BRAVOS

TRAIL

N3o prestar assisténcia a um participante que esteja a necessitar de ajuda

Abandonar a prova sem avisar a Organizagdo

Partilhar o peitoral com outra pessoa

Utilizar caminhos que ndo os sinalizados para a prova, atalhando
intencionalmente o percurso

Utilizar transporte ndo autorizado (boleia)

Faltar gravosamente ao respeito com o presente regulamento, a Organizagao,
agentes de socorro, agentes de seguranga ou outros participantes (agressdo ou
insulto)

Retirar sinalizagdo do percurso
Doping
Falsificagdo de qualquer elemento no ato da inscrigdo

Desobedecer as medidas de seguranga indicadas pela Organizagdo e
entidades associadas

Recusar sujeitar-se a avaliagdes médicas

Recusar a apresentag¢do do material obrigatério quando solicitado pela
Organizagdo

N&o possuir material obrigatdrio

Ultrapassar a barreira horaria nos PAC

Falhar um ou mais Postos de Controlo

Perda, falta de controlo/ativag¢do do chip e/ou peitoral
Pedir ajuda sem necessidade fundamentada

Fazer-se acompanhar de animais

Atirar lixo para o chdo e/ou danificar o meio envolvente

Utilizar caminhos que ndo os sinalizados para a prova, desde que ndo
representem atalhos intencionais

Receber ajuda externa fora das areas definidas pela Organizagdo

Modificar, dobrar ou ocultar o material publicitario
Frontal e/ou luz traseira apagados durante a noite

Peitoral ndo visivel

BE BRAVE

Desclassificagao e erradicagao de futuras edigdes

Desclassificagdo e erradicagdo de futuras edigdes

Desclassificacdo e erradicagdo de futuras edigdes
Desclassificagdo e erradicagdo de futuras edigdes

Desclassificacdo e erradicagdo de futuras edigdes

Desclassificacdo e erradicagdo de futuras edi¢des

Desclassificacdo e erradicagdo de futuras edigdes
Desclassificagdo e erradicagdo de futuras edigdes

Desclassificagdo e erradicagdo de futuras edigdes
Desclassificagdo
Desclassificagdo
Desclassificagdo

Desclassificagdo
Desclassificagdo
Desclassificagdo
Desclassificagdo
Desclassificagdo
Desclassificagdo

Desclassificagdo

Penalizagdo de 1 hora

Penalizagdo de 1 hora

Penalizagdo de 1 hora
Penalizagdo de 1 hora

Penalizagdo de 30 minutos

Tabela 6 — Infragdes e san¢des associadas
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2.12 Responsabilidades perante o Participante

- Os participantes inscritos no AzBT® aceitam participar voluntariamente e sob a sua prdpria responsabilidade na
competicdo. Por conseguinte, isentam, renunciam, concordam em ndo reclamar ou exigir a Organizagdo, colaboradores,
autoridades, patrocinadores e outros participantes, de qualquer responsabilidade com os mesmos e seus herdeiros, em

tudo o que exceda a cobertura das suas responsabilidades, da dos seus colaboradores e participantes.

- A Organizagdo nao serd responsavel por acidentes causados por doenga subita, negligéncia ou ignorancia negligente de
regras e regulamentos, bem como por acidentes que possam ocorrer durante a viagem para chegar ao inicio da prova ou

apods o términus da mesma.

2.13 Seguro

- O Organizador contrata um seguro de responsabilidade civil durante a vigéncia do evento. Este contrato de seguro tem
por objeto a garantia da responsabilidade que ao abrigo da lei civil seja imputavel ao Segurado na qualidade de organizador
do evento. Este seguro garante a cobertura minima das suas responsabilidades, das dos seus colaboradores e participantes,

somente em caso de acidente ocorrido durante a prova.

- O Organizador contrata um seguro de acidentes pessoais para todos os participantes durante a vigéncia do evento. O
seguro de acidentes pessoais cobre o risco da ocorréncia de lesdo corporal, incapacidade permanente ou morte do
participante, em resultado de acidente ocorrido durante a prova (desde o momento em que o participante inicia a prova e

até cruzar a linha de meta).

- Em caso de acidente, o participante deverd, em primeiro lugar, contactar a Organizagdo, a qual providenciara o seu
encaminhamento para a instituicdo médica mais adequada ao seu estado de saude, juntamente com o impresso de
participagdo de sinistro com o respetivo nimero da apdlice, carimbado e assinado pelo clube (tomador do seguro). Por vezes
e, dada a urgéncia/gravidade de alguns acidentes, torna-se impossivel diligenciar o preenchimento da participa¢do no ato
do sinistro. Nestas circunstancias, a participacdo do sinistro podera ser tratada apds concluidos os primeiros socorros ao

participante.

- A participagdo de sinistro junto da seguradora deverd ocorrer até ao maximo de oito dias Uteis a data do sinistro. Apds

esta data a seguradora reserva-se ao direito de ndo aceitar a referida participacdo.

- Todo e qualquer documento de despesa relacionado com um sinistro ja participado, sera previamente liquidado pelo

respetivo sinistrado (participante) e os seus originais enviados a seguradora para posterior reembolso.

- Todas as despesas sdo pagas pelo sinistrado, sendo depois reembolsado pela seguradora de acordo com as coberturas do

seguro (exceto o valor da franquia), isto se, a participacdo de seguro for devidamente efetuada e aceite pela seguradora.

- A Organizagdo ndo assumira despesas de sinistros, dos quais ndo tomou conhecimento em tempo oportuno para ativar

o seguro. Se o participante for por sua conta a procura de assisténcia hospitalar sem qualquer conhecimento da Organizagao,
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0 seguro nao sera ativado e participante tera de assumir 100% das despesas que incorreu.

- Embora a Organizagdo fornega seguro para todos os participantes, é aconselhavel que os mesmos tenham um seguro
pessoal que cubra a pratica de Trail-Running e que no momento da assisténcia, verifiquem qual o seguro mais vantajoso na

cobertura das despesas decorrentes da situagdo.

2.14 Alteragio do percurso

- A Organizagdo reserva-se ainda ao direito de pode alterar ou ajustar os percursos em funcdo de possiveis dificuldades que
possa vir a encontrar até a semana da realizagdo do evento tais como, ndo ser autorizada a passagem em zonas privadas,
partes do percurso que estejam danificadas, ndo sendo possivel a sua recuperagao em tempo util. A Organizagdo tentard
preservar ao maximo as distancias e desniveis, anunciadas antes da abertura das inscricGes. Todas as alteragdes serdo

anunciadas no website oficial do evento ou nas redes sociais do evento.

2.15 Cancelamento do evento, prova ou provas

- A qualquer momento, o Organizador podera ter que cancelar o evento, uma ou mais provas, devido a condi¢des
meteoroldgicas adversas ou condi¢cbes inseguras; deslizamento de terra; incéndio; terremoto; desastre natural; falta de
agua; queda de energia; encerramento de parques locais, estradas ou partes do percurso; protestos ou bloqueio ao longo
do percurso; motim; greves; surto, escalada de doengas ou epidemias ou pandemias; imposi¢cdo de quarentena ou proibi¢do
de viagens; atos ou ameacas de terrorismo; bloqueios ou desordem; outra a¢do industrial; comogdo civil; e qualquer
legislacdo, regulamentacdo, decisdo ou omissao (incluindo falha em conceder qualquer permissdo necessaria) de qualquer

governo, tribunal, autoridade nacional competente ou Orgdo Administrativo.

- Se o cancelamento ocorrer até ao dia 31 de agosto de 2025, os participantes serdo parcialmente reembolsados do valor
pago no ato da inscri¢do. O valor do reembolso sera decidido de forma a permitir que a Organizacdo faca face as despesas
ja incorridas e ainda as despesas irremediaveis incorridas a partir da data do cancelamento. Os participantes serdo

reembolsados da seguinte forma:

Até 31 de julho 2025 Maximo de 50%
01 de agosto a 31 de agosto 2025 Maximo de 25%
Apos 31 de agosto 2025 Sem reembolso

Tabela 7 — Cancelamentos e reembolsos

2.16 O seguinte nio é permitido

- Diferir a inscri¢do para edigdes futuras.

- Participar noutra distancia do AzBT® 2025 que ndo aquela em que o participante esta inscrito.

Regulamento (v.01.25 - 2025-02-01) 16



AZORES

BE BRAVE BRAVOS BE BRAVE

TRAIL

- Troca de peitoral ou utilizagdo do mesmo por outra pessoa que nao o participante inscrito.

- Qualquer atleta que seja encontrado com o peitoral de outro participante durante o decorrer do evento, tanto este como

o verdadeiro titular do peitoral, serdo ambos desclassificados e interditos de participar em futuras edi¢oes AzBT®.

3. INSCRICOES

- O periodo de inscrigdes decorrera entre 1 de fevereiro e 31 de agosto de 2025 (caso ndo esgotem).

3.1 Processo de inscrigdo

- No site do Azores Bravos Trail® havera uma ligacdo para a plataforma de inscricdes. Somente as inscri¢des efetuadas na

referida plataforma serao aceites.

- Cada participante deve preencher corretamente o formulario de inscrigdo e pagar o valor da mesma, sendo o participante

responsavel pela veracidade dos seus dados.

- A Organizagdo ndo se responsabiliza, por eventuais recusas de responsabilidade, por parte da(s) seguradora(s), resultantes

daincorreta insercdo dos dados no formulario de inscricdo por parte do participante.

- O pagamento da taxa de inscricdo implica uma reserva de lugar.
- Meio de pagamento disponivel: referéncia multibanco ou outro método de pagamento aplicado pela plataforma digital

de inscrigbes.
- Apos confirmagdo do pagamento, o nome do participante vigorara na lista de inscritos.

- Na&o serdo aceites inscrigdes de participantes que se encontrem punidos pelas respetivas federagées devido a sangdes

aplicadas na sequéncia de controlos antidoping.

- Qualquer esclarecimento adicional deverd ser solicitado por e-mail para: azoresbravostrail@gmail.com .

- Na plataforma eletrdnica de inscri¢cdo, no separador dos “extras”, cada participante, se necessario, deve associar a sua
inscricdo o transfere de autocarro desde Angra do Heroismo ou Praia da Vitdria para os locais de partida das provas
respetivas. A solicitacdo de transfere de autocarro apds o dia 1 de setembro, deve ser requisitada para o e-mail oficial da

Organizagdo e tem um custo de 10 euros, a ser pago no levantamento do dorsal.
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3.2 Valores e fases de inscri¢do

PROVAS

120,00€

90,00 € 110,00 €

AzBT®_100 75,00 €

AzBT®_65 45,00 € 65,00 € 85,00 € 100,00 €
AzBT®_35 35,00 € 45,00 € 55,00 € 80,00 €
AzBT®_15 25,00 € 30,00 € 35,00 € 60,00 €
AzBT®_C 20,00 € 25,00 € 30,00 € 40,00 €

Tabela 8 —Valores de inscrigdo

- Apods a data-limite, as inscrigdes que ndao possuirem o pagamento confirmado serdo atualizadas para o valor monetario

da fase seguinte.

- A Organizagdo reserva-se no direito de promover outros momentos promocionais de inscrigdo no AzBT®.

- * Apds esgotar as inscricOes das trés fases, sera disponibilizada a Fase Solidariedade Social, com um ndmero limitado de 50
vagas para o conjunto de todas as provas. O valor alcangado com as inscri¢cGes da referida fase sera integralmente destinado
a uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), como forma de apoiar uma causa nobre e promover a

solidariedade através do desporto. O valor sera entregue na cerimdnia de entrega de prémios.

3.3 Alteragio de Prova, Cancelamento de Inscri¢do e Permuta de Inscri¢io

- Na&o serdo aceites quaisquer pedidos por telefone. Todos os pedidos terdo de ser obrigatoriamente efetuados por email:

azoresbravostrail@gmail.com.

- A Organizacdo ndo transitara para edi¢des futuras inscricdes ndo utilizadas.

3.3.1 Condigoes de Alteragao de Prova

Até 31 de agosto de 2025 é permitida a alteragdo de prova, desde que haja disponibilidade de vagas.

Entre os dias 1 e 31 de agosto de 2025, as alteragdes solicitadas tem uma taxa administrativa acrescida de 20,00 €.

Ap0ds o dia 4 de setembro de 2025, ndo sdo permitidas altera¢des de prova.

Caso a alteragdo seja para uma prova com valor de taxa de inscri¢do superior, haverd lugar ao pagamento do diferencial,
nos valores referenciados no artigo 3.2, acrescido do valor da taxa administrativa. Se a alteragdo for para uma prova com
valor de taxa de inscri¢do inferior, ndo havera lugar a devolugdo do diferencial, no entanto, terd sempre de pagar a taxa

administrativa de 20,00 €, quando realizada no periodo taxado.
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3.3.2 Cancelamento de Inscrigao
- O participante pode a qualquer momento solicitar o cancelamento da sua inscrigao.

- Os participantes inscritos na edi¢gdo de 2025 tém direito a reembolso de acordo com as seguintes condigdes:

Até 30 de junho 2025 50% da taxa de inscri¢do serd devolvido

01 de julho a 31 de julho 2025 35% da taxa de inscrigdo serd devolvido

01 de agosto a 31 de agosto 2025 15% da taxa de inscrigdo sera devolvido
Ap0ds 1 de setembro 2025 sem reembolso

Tabela 9 —Valores de cancelamento
- As comissdes pagas no ato da inscrigdo ndo sdo reembolsadas.

- Ao cancelar a inscrigdo, o participante deixa de ter direito ao kit de participagao.

3.3.3 Transferéncia de Inscrigdo

- Na&o é permitido realizar permutas de prova entre participantes inscritos em distancias diferentes.

- AsinscricOes sdo pessoais e intransferiveis, ndo sendo permitida a sua transferéncia ou alteracdo para outro participante

em nenhuma circunstancia.

3.3.4 Material incluido com a inscrigao

- Peitoral personalizado ¢/ chip integrado.

- Abastecimentos.

- Cronometragem.

- Seguro desportivo (acidentes pessoais).

- Transporte para a partida (se solicitado no ato de inscri¢do) e para a chegada, em caso de desisténcia.
- Assisténcia em posto médico (equipa de saude).

- Saco de muda de roupa e/ou outros haveres, para a prova AzBT®_100 (mesmo saco para PAC 6 - Biscoitos e chegada);

Saco somente para a chegada provas AzBT®_65, AzBT®_35, AzBT®_15 e AzBT®_C.
- Prenda alusiva ao evento.

- Guia do Atleta - Um guia da prova sera disponibilizado em suporte digital. O guia inclui informag&es praticas, tais como:

percurso, desnivel, barreiras horarias, postos de controlo e abastecimento, etc.
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- Prémio de Finisher (somente para quem concluir a prova em que se encontra inscrito).

3.4 Secretariado da prova / Horarios e local

3.4.1. O Secretariado da prova funcionara em local definido no programa oficial do site Azores Bravos Trail® e nas

redes sociais da prova (Facebook e Instagram), nos dias 2 e 3 de outubro, nos seguintes horarios.

e (Quinta-feira, dia 2 de outubro de 2025, 14h as 20h.

e Sexta-feira, dia 3 de outubro de 2025, 14h as 20h.

(*) No caso de chegada tardia a ilha Terceira, por favor envie email para azoresbravostrail@gmail.com informando que

fara check-in tardio.

3.4.2. Documentos/Material a apresentar no check-in

- Para o levantamento do Peitoral os participantes tém de apresentar obrigatoriamente os seguintes documentos/material:

e Documento de Identificagdo (Cartdo de Cidaddo ou Passaporte) utilizado no processo de inscri¢cdo.

3.4.3. Check-in presencial
- O check-in tera de obrigatoriamente ser feito pelo participante.

- Os participantes que ndo consigam efetuar o check-in dentro do horario previsto, pelo motivo de chegada tardia a llha

Terceira, poderao fazé-lo apds a hora de encerramento, bastando para tal, o envio atempado de um e-mail a Organizagdo a

solicitar check-in tardio pelo motivo de chegada tardia (azoresbravostrail@gmail.com).

- O participante, antes de se ausentar do Secretariado, deve obrigatoriamente confirmar que o material que recebeu esta

correto, nomeadamente: Peitoral, prenda alusiva ao evento, etc.

3.4.4. Levantamento do kit de participante por terceiros

- No caso de o participante ndo poder deslocar-se presencialmente ao Secretariado ou ndo poder participar na prova e sem
ter cancelado a inscri¢do, este poderd autorizar um terceiro a levantar o kit de participagdo. Para tal tera de descarregar o
formulério do site, preencher e assinar. Este documento tera de ser apresentado no check-in juntamente com uma cépia do

documento de identificagdo utilizado na inscrigdo.

- A Organizagdo podera ainda, facilitar o envio do kit de participagdo por correio postal ou outro meio de distribuicdo, desde
que solicitado pelo participante até ao dia 15 de outubro de 2025 e apds pagas todas as despesas inerentes ao referido
envio (embalagem postal + portes) acrescido de uma taxa administrativa de 20,00 €. O envio sera efetuado no prazo de sete
dias Gteis.
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3.5. Servicos disponibilizados

3.5.1. Servicos incluidos na inscri¢do

- Seguro de acidentes pessoais conforme as condi¢Ges descritas no artigo 2.13;

- Abastecimento de soélidos e liquidos, enquanto em competi¢cdo, nos postos assinalados;
- Primeiros-socorros, nos postos de abastecimento e na meta.

- Transporte de Angra do Heroismo e Praia da Vitéria para o local de partida da sua prova. (conforme solicitado no

ato de inscrigdo se necessita transporte para a partida);

- Transporte para a chegada, desde um PAC, em caso de desisténcia ou ser impedido pela Organizagao de continuar

em prova;

- Refeigdo de chegada (condicionado as medidas restritivas de combate a pandemia Covid-19 que possam existir na data

do evento).

4. CATEGORIAS E PREMIOS

4.1 Definigdo da data, local e hora da entrega dos prémios

- A entrega de prémios terd lugar no sabado, dia 4 de outubro, com hordrio a definir, no Parque Municipal do Relvdo (Angra
do Heroismo).

ClassificagGes e Prémios

- As diferentes quatro provas serdo ganhas pelos concorrentes que somarem o menor tempo no final das mesmas, somadas

que forem as devidas penalizagGes, se as houver.

- Para as quatro provas, somente os participantes que se comprove a sua passagem por todos os Postos de Controlo (registo

manual e/ou sistema de cronometragem) e cortarem a linha de meta dentro do tempo estipulado, serdo classificados.

- O apuramento da classificagdo por equipas sera efetuado com base nas 4 melhores classificagdes dos respetivos
participantes. Para apuramento dos resultados coletivos é importante que o nome da equipa seja uniforme entre todos os

participantes dessa mesma equipa. Ndo serdo efetuadas alteragGes apds o inicio da prova.
- N3&o havera prémios monetdrios.

- A Organizagdo podera facilitar a recegdo, na AAIT, ou envio de troféus, prémios de chegada ou outros elementos por
correio postal ou outro meio de distribuicdo, desde que solicitado pelo participante até ao dia 30 de novembro de 2025 e
apds pagas todas as despesas inerentes ao referido envio (embalagem postal + portes) acrescido de uma taxa administrativa

de 20,00€. O envio sera efetuado no prazo de sete dias Uteis.

Regulamento (v.01.25 - 2025-02-01) 21



AZORES

BE BRAVE BRAVOS BE BRAVE

TRAIL

- Para cada prova havera uma classificagdo individual feminina e masculina a geral, por escaldo e coletiva, da seguinte

forma:

Provas AzBT® Masculinos Femininos

Troféu aos 3 primeiros Troféu as 3 primeiras
Todos os escaldes Prémio aos 3 primeiros Prémio as 3 primeiras
Coletiva Troféu as 3 primeiras equipas

Tabela 10— Prémios

4.2 Definigdo das categorias etdrias, sexo, individuais e equipas

- As categorias etarias serdo definidas automaticamente em fun¢do dos dados disponibilizados pelos participantes no ato

da inscricdo, e tendo como referéncia a idade que o participante terad a 31 de outubro de 2025.

- Para obter classificagdo coletiva, as equipas terdo de ser formadas por 4 praticantes. Para apuramento dos resultados
coletivos é importante que o nome da equipa seja uniforme entre todos os participantes dessa mesma equipa. Ndo serdao

efetuadas alteragGes apds o inicio da prova.

- Na prova AzBT®_C ndo se aplicardo os escalOes etdrios.

4.2.1. Categorias AzBT®_15:
e  Juvenis M/F—16a 17 anos.
e  Juniores M/F—18 a 19 anos.
e  Sub-23 M/F-20a 22 anos.
° Seniores M/F - 23 aos 34 anos.
e  Vet.M35/F35-35aos 39 anos.
e  Vet. M40/ F40—40 aos 44 anos.
e  Vet. M45 / F45 - 45 aos 49 anos.
e  Vet. M50/ F50-50 aos 54 anos.
e Vet. M55/ F55—55 aos 59 anos.
e Vet. M60/F60— 60 aos 64 anos.
e  Vet. M65/F65— 65 aos 69 anos.

e  Vet. M70+/ F70+ - a partir dos 70 anos (inclusive).

4.2.2. Categorias AzBT®_100 / AzBT®_65 / AzBT®_35:
e  Sub-23 M/F-20a 22 anos.
e  Seniores M/F - 23 aos 34 anos.
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e Vet.M35/F35-35aos 39 anos.
e  Vet. M40 / F40 — 40 aos 44 anos.
e  Vet. M45 / F45 - 45 aos 49 anos.
e  Vet. M50/ F50— 50 aos 54 anos.
e  Vet. M55/ F55—55 aos 59 anos.
e  Vet. M60/F60— 60 aos 64 anos.
e  Vet. M65/F65— 65 aos 69 anos.

e  Vet. M70+/ F70+ - a partir dos 70 anos (inclusive).

4.3 Prazo para reclamag3o de classificagdes

- Toda e qualquer reclamagdo deve ser colocada por escrito e remetida a Diregdo de Prova, para o e-mail

azoresbravostrail@gmail.com , acompanhada de uma caugdo de 50,00 € (enviada através de MB Way e ndo reembolsavel,
caso a reclamagdo seja indeferida) até 24 horas apds a chegada do participante em questdo. Na reclamagdo deve constar o
nome do reclamante, n.2 BI/CC ou passaporte, nome do(s) participante(s) afetados, n.2 do peitoral e motivos alegados. As

classificagGes provisérias também podem ser alvo de reclamacgdo, 2 horas apds a sua publicagdo.
- O Juri de Apelo, que analisard a reclamagao, sera constituido pelo:

e Direcdo de Prova;

e Juiz Arbitro;

e Um representante de uma Associacdo/Federagdo de Trail Running. Na sua auséncia, serd escolhida uma

personalidade de reconhecido mérito na area do Trail Running.
- Alista das pessoas que compdem o Juri sera afixada no Secretariado antes do inicio da prova.

- O Juri pronunciar-se-a antes dos resultados oficiais serem afixados.

5. DIREITOS DE IMAGEM E PUBLICIDADE

- O participante autoriza o tratamento dos dados de voz e/ou imagem captados durante o decorrer do evento, cedendo
os direitos sobre os mesmos ao Organizador por dez anos, a titulo gratuito e sem necessidade de consulta prévia sobre as
formas de utilizagdo, agindo sempre o Organizador de boa-fé e de acordo com a sua Lei e Principios. O tratamento tem por
finalidade o arquivo histérico, a promogdo e divulgacdo do evento nos diversos meios de comunica¢do ao dispor,
nomeadamente em cartazes, flyers, produtos de merchandising exclusivo do AzBT®, redes sociais, sitios de internet,
televisdo, radio e outros equivalentes. Somente a Organizagdo pode passar este direito de imagem aos Media via uma

acreditagdo ou licenga adaptada.

- A Organizagdo detém, em exclusivo, os direitos publicitarios e comerciais das provas, competindo-lhe negociar e
administrar tais direitos por conta e no interesse de todos os participantes, patrocinadores, parceiros e demais entidades.
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A Organizacdo detém em regime de exclusividade o direito de receber, reter e distribuir todas as receitas provenientes da
exploragdo dos direitos comerciais e publicitarios. Todos os contratos ou acordos comerciais relativos a exploracao
comercial das provas tém de ser escrupulosamente respeitados pelos participantes. Os participantes devem encetar todos

os esforgos no sentido de assegurar o cumprimento das obrigagdes assumidas neste ambito pela Organizagao.

- Havera acreditagdo de jornalistas, fotografos e audiovisuais, que lhes concede acesso a locais restritos e a captagdo

limitada de imagens, conforme estipulado pelo Organizador.

- E obrigatdrio o uso do material publicitario fornecido pela Organizagdo, (peitoral, autocolantes, etc.). Modificar, dobrar

ou ocultar o material publicitario serd alvo de penalizagdo.

- Salvo autorizagdo expressa da Organizacdo, fica expressamente vedado ao participante, durante o periodo de realizagdo
da Prova, a afixacdo de publicidade, por qualquer forma, e a promog¢do de empresas, produtos, bens, equipamentos ou

servigos.

- Sdo da responsabilidade do participante quaisquer encargos decorrentes da utilizagdo pessoal, no decorrer da prova e no

seu termo, de marcas registadas, patentes ou licengas de direitos de propriedade intelectual.

- Caso a Organizac¢do venha a ser demandada por ter infringido qualquer dos direitos mencionados no ponto anterior, o
participante fica obrigado a indemnizar a Organizac¢do de todas as despesas que, em consequéncia, haja de fazer e todas as

qguantias que tenha de pagar seja a que titulo for.

6. PROTECAO DE DADOS
- Recolha e tratamento de dados pessoais — (art.13.2, n.2 1, alinea a) do Regulamento Geral de Prote¢ao de Dados (RGPD))

Os dados dos participantes recolhidos no ambito da inscricdo numa das provas do AzBT® através da plataforma da empresa
contratada para o efeito, serdo registados para as necessidades da Organizacdo e em particular para identificar cada
participante, a fim de lhe ser comunicado informag&es relacionadas com a sua participagdo antes, durante ou depois do

evento. O preenchimento dos dados indicados como obrigatérios sdo necessarios para poder participar no evento.
- Encarregado de Protegdo de Dados — (art.13.2, n.2 1, alinea b) do RGPD)

Os contactos do Encarregado de Protecdo de Dados (EPD) da Organizacdo sdo: azoresbravostrail@gmail.com.

- Finalidade do tratamento de dados pessoais — (art.13.2, n.2 1, alinea c) do RGPD)

As operagdes de tratamento de dados realizadas pela Organizagdo enquadram-se numa ou mais finalidades especificas,
constituindo fundamento de legitimidade o consentimento do/da titular dos dados e o tratamento ser considerado

necessario para:

e Comunicagdo de informagGes de cardcter informativo, promocional e comercial para o participante antes,

durante ou depois do evento.
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e Os dados pessoais recolhidos poderdo, ainda e eventualmente, ser objeto de tratamento para fins estatisticos,
para acgdes de divulgacdo de informagdo ou promocionais e para agées de comunicagdo, através de
comunicagdo direta, seja por correspondéncia, seja por correio eletrénico, mensagens ou qualquer outro servigo
de comunicagdes eletrdnicas. Estd, todavia, sempre assegurada a prévia informacado e a recolha da autorizagao
expressa para estas Ultimas finalidades, podendo os/as utilizadores(as), a qualquer momento, exercer o seu
direito de oposi¢do a utilizagdo dos seus dados pessoais para outras finalidades que extrapolem a gestdo do

relacionamento com o Organizador no ambito do evento.
- Conservagdo dos dados — (art.13.2, n.2 2, alinea a) do RGPD)

Os dados do participante sdo mantidos na base de dados por um periodo maximo de 3 anos. Este periodo é renovavel a
cada registo, relativo a questdes do seguro da prova. Apds 3 anos, e a menos que o corredor autorize a Organiza¢do a manter
seus dados, todos os dados sdo excluidos, exceto o sobrenome do participante, nome, data de nascimento, sexo e

nacionalidade para manter a classificagdo.

- Destinatarios de dados pessoais — (art.13.2, n.2 1, alinea e) do RGPD)

Para efeitos de seguro desportivo, serdo transferidos para a companhia de seguros que a Organiza¢do tenha contratado,
dados pessoais, nomeadamente: nome, sexo, NIF, cartdo de cidadao, data de nascimento, nacionalidade, morada, email e

telemovel.

Para efeitos de cronometragem da prova, serdo transferidos para a entidade de cronometragem que a Organizagdo tenha
contratado, dados pessoais, nomeadamente: nome, sexo, categoria, data de nascimento, cartdo de cidadao, email,

telemadvel, contactos de emergéncia e nacionalidade.
- Os seus direitos — (art.13.2, n.2 2, alinea b) do RGPD)

De acordo com o RGPD (EU RGPD 2016/679), qualquer participante pode exercer o seu direito de acesso, retificagdo ou

anulacdo dos seus dados pessoais, enviando um e-mail para azoresbravostrail@gmail.com.

- Qualquer pedido de acesso ou modificagdo de dados pessoais serd processado o mais rapido possivel e dentro de 1 més

apds o recebimento.

7. INFORMAGOES
Sacos para muda de roupa e/ou outros haveres

- Aos participantes nas provas AzBT®_100 sera fornecido uma etiqueta para identificagdo do saco de muda de roupa e/ou
outros haveres, o qual sera encaminhado para o PAC que estard localizado nos Biscoitos e posteriormente para a zona de

chegada.

- Para as provas AzBT®_65, AzBT®_35 e AzBT®_15 o saco, devidamente identificado com a etiqueta da prova, sera
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encaminhado diretamente para a zona de chegada. Os participantes entregam o saco na zona de partida, o qual ser-lhes-a
devolvido na zona de chegada mediante a apresentagdo do peitoral. Poderd ser levantado antes, desde que este ja se

encontre na zona de recolha de sacos.

- A Organizagdo ndo assume quaisquer responsabilidades sobre o conteddo dos mesmos sacos.

- A Organizagdo nao transportara nada mais além do saco que sera fornecido pela Organizagao.

- Arecolha do saco tem de ser feita obrigatoriamente até as 23h00 do dia 4 de outubro de 2024, no Parque Municipal do
Relvao (Angra do Heroismo). Quem ndo fizer a recolha do saco, a Organizacdo podera facilitar o seu envio por correio postal
ou outro meio de distribuicdo, desde que solicitado pelo participante e apds pagas todas as despesas inerentes ao referido
envio (embalagem postal + portes) acrescido de uma taxa administrativa de 20,00 €. O pedido de envio do saco tera como
data-limite o dia 30 de outubro de 2025. Apds esta data, o material que estiver em bom estado sera doado, sendo o restante

deitado no lixo. O envio serd efetuado no prazo de sete dias Uteis.

ModificagGes

- Estas regras podem ser editadas, alteradas ou melhoradas a qualquer momento pela entidade organizadora, sem aviso
prévio até ao dia 31 de agosto de 2025. Cada vez que o presente regulamento seja modificado, sera indicado na linha

reservada a versdo do documento e respetiva data de atualizagdo, conforme ex: Regulamento (v.02.25 — 2025-07-16).

Outros

- O Juri decidira sobre todos os assuntos relacionados com o evento e que ndo foram objeto de regulamentagdo ou sobre

mas interpretacdes do presente regulamento.
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ANEXO |
AzBT®_100 — CARATERISTICAS TECNICAS
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ANEXO Il
AzBT®_65 — CARATERISTICAS TECNICAS
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ANEXO Il
AzBT®_35 — CARATERISTICAS TECNICAS
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ANEXO IV
AzBT®_15— CARATERISTICAS TECNICAS
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ANEXO V
AzBT®_C — CARATERISTICAS TECNICAS
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